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6 octobre 2009
Le programme Unité sans violence du Cégep de Sherbrooke met le cap sur la Belgique

Le programme Unité sans violence, exprimez-vous ! du Cégep de
Sherbrooke était en Belgique la semaine derniére. Du 24 septembre au
4 octobre prochain, Liette Picard, enseignante en techniques policiéres
et instigatrice du projet, a entrepris un voyage dans le borinage avec
quatre étudiants afin de le présenter a divers intervenants des milieux
policier et éducatif.

L’ecole Jean , . : . -
Roland de Saint- C’est grace au consortium Francopol, qui regroupe 350 000 policiers,

Ghislain a recu la gendgrmes \et ghercheurs francophones souhaitant échan_qer afin de
visite du Cégep de contrlb_uer a I’_er_pergence de nOl_Jv_eIIes tendances en matiére de
Sherbrooke formation policiere, que les policiers belges ont entendu parler du

programme et constaté ses effets bénéfiques en matiére de prévention
de la violence. Tres intéressés a intégrer cette initiative novatrice en Belgique, ils ont invité les
membres d’Unité sans violence afin de présenter un atelier a des éleves du primaire d’une
école de Saint-Ghislain.

Mis sur pied par des étudiants et étudiantes en techniques policieres du Cégep, avec la
collaboration du Service de police de la Ville de Montréal (SPVM), le programme Unité sans
violence, exprimez-vous ! a été implanté en 2006 dans quelques classes de 4e, 5e et 6e année
d’écoles primaires de Sherbrooke, Montréal et Québec. Depuis ce temps, plusieurs écoles de
I’Estrie, de Montréal, de Québec, et du Centre du Québec ont pu en bénéficier.

Le programme vise a sensibiliser les éleves a toutes les manifestations de violence et a la
prévenir en abordant les themes tant de la violence verbale, physique que psychologique. Le
concept, novateur et unique consiste en un contrat par lequel I’éléve s’engage a ne pas accepter
la violence. Son originalité : le contrat se lit au dos du chandail porté par le jeune. Des ateliers
en classe et différents outils viennent compléter le programme afin d’encourager les éleves a
former une UNITE sans violence et a devenir des ambassadeurs de la non-violence. Ce
programme est supporté financiérement par Info Crime Québec.

Ce programme nécessite a chagque année la participation d’une vingtaine d’étudiants et
d’étudiantes en techniques policiéres. De plus, le projet a été lauréat régional au Concours
quebécois en entreprenariat en 2007 et a regu le prix Activité remarquable remis par la
Fondation Cégep de Sherbrooke en 2008.
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